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Gustavo utiliza seu conheci- Drogas
Ianga seu 2° livro de mento medlgo e expl.lca como é guia para pais e .
. ~ . possivel identificar os riscos que de- rofessores “Quem Ama Cuida”
orientacao aos jovens terminados comportamentos na in- P >OT! (Editora Petit) é o titulo do
fancia podem desencadear. Em vi- Gustavo Teixeira novo livro do médico Amé-
Hé diversas alternativas para ios trechos ele cita casos veridicos R$ 35,00 rico Canhoto, que h4 mais
auxiliar e encaminhar de formapo-  Para que com exemplos concretos Pags. 217 de 30 anos atua na irea cli-

sitiva as criangas e os jovens, em fa-
se de formacao. Mas sem diivida al-
guma a melhor delas € usar infor-
macao verdadeira. E disso que trata
o livro “Drogas - Guia para pais e
professores”, do psiquiatra Gusta-
vo Teixeira, de Rio Preto, que atua
na Santa Casa de Misericordia do
Rio de Janeiro e é professor convi-
dado da Escola de Medicina Souza
Marques e da Escola de Pds-gra-
duacio em Psiquiatria da PUC, do
Rio de Janeiro. Ele também é autor
da obra “Transtornos comporta-
mentais na infincia e adolescén-
cia”, ambos publicados pela edito-
ra Rabio.

O livro traz, de forma didatica,

eles possam assimilar melhor a in-
formacao.

De forma comovente até o psi-
quiatra relata casos em que os pais
por desinformacio, acreditam que
seus filhos, estejam com distiirbios
psiquiatricos, quando na verdade
estao fazendo uso de drogas diver-
sas durante eventos sociais, consi-
derados normais, como as come-
moracdes esportivas, festas raves,
shows. H4 casos em que o uso ocor-
re até mesmo num primeiro encon-
tro com uma garota, para se livrar
da timidez.

O livro é detalhado e rico em in-
formacoes que vao ajudar a eluci-
dar os danos que a droga fez, faz e
continuara a fazer na vida de fami-

Editora Rubio

...Jovens com baixa
auto-estima, inseguros,
timidos, retraidos e que
nao conseguem se destacar
nos estudos, nos esportes
ou nos relacionamentos
sociais s30 mais aptos ao
envolvimento com as
drogas. Portanto, a
identificacdo precoce
desses perfis psicoldgicos e
comportamentais serd de
grande importancia para a
prevencao do uso de alcool
e de outras drogas. Além
desses perfis psicoldgicos,

J
Drogas

i :
1a para pajs e Professoresg

nica. Sua obra tem o peso
da experiéncia e o conheci-
mento do espiritismo, uma
vez que o autor se desdobra
para oferecer o maximo de
informacoes detalhadas so-
bre o tema educacio. A mis-
sdo do autor é como ele
mesmo diz: esclarecer, con-
solar e levar a esperanca.
Dentro dessa proposta
o médico auxilia o leitor a
recorrer ao evangelho co-
mo forma de intermediar a
rotina didria e administrar
as necessidades, sejam elas
do corpo, do alimento, da
educacao etc. E com base

tudo o que ele precisa saber para  lias se ndo houver empenho para estudos também nas oticatacoes AT
orientar os filhos, e alunos,sobreos  combater a sua disseminacionaso- ~comprovam que jovens C ¢

danos que as drogas causamao cére-  ciedade. Uma leitura que pode que apresentam por JesiEICEE SR iyl
bro, e de maneirasuscinta,maspro-  servir de reflexdo e discussdo transtornos tor faz suas recomendagoes
funda, esclarece o quecadaumade-  em familia. comportamentais... e lembra que na maior par-

te das vezes, quando nao
bem assimilados, eles po-
dem mais atrapalhar do

Gregory Maguire que ajudar, quando ndo sao
acompanhados de bons

A audacia Mulheres: I Ching exemplos.
. da Por que Andnimo Numa associagao ladi-
Perdidos esperanca sera que Trad. Alfred I CHING ca ele ensina como o orga-
Gregc_)ry I Barack Obama elas...? Huang_ e Cassia |z e o e nismo pode responder me-
Maguire Pags. 400 Leila Ferreira Maria Nasser lhor' assuas demaqdas e co-
R$ 36,00 R$ 49,90 Pags. 248 R$ 74,00 mo iss0 pode se orientar as
Pags. 350 Editora R$ 25,00 Pags. 564 criancas de qualquer gera-
Jose Olympio Larousse Ed. Globo Larousse ¢do. “O argumento de que

Nessa obra o autor resgata a histéria de

“Peter Pan”, “Alice no Pais das

Maravilhas” e “Um Conto de Natal”, além
de “Jack - O Estripador”. Com irreveréncia

ele traz de volta a magia dos contos

O livro que ganhou a lista dos mais
vendidos no NY Times é promessa de
sucesso aqui também, pois conta a
trajetoria do senador que disputa com
Hillary Clinton a presidéncia dos EUA.

Porque as mulheres hidratam os
cotovelos. insistem em usar roupas
dificeis de sair e ainda se estressam com
outros problemas como culpa, sexo,
estresse, clinicas de estética, entre outros?

Ha mais de 300 anos o I Ching é o livro
mais importante de adivinhacdo do
mundo. Reverenciado pelos chineses como
o Classico dos Cléssicos é consultado como
fonte de antiga sabedoria

as fantasias da vida de
crianca devem ser preserva-
das ao maximo gera uma le-
gido de adultos incompe-
tentes e frustrados”, diz.
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